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Στόχοι του έργου

❖ Μελέτη και καταγραφή καλών πρακτικών συμπερίληψης 
μαθητών επαγγελματικής εκπαίδευσης σε έξι ευρωπαϊκές 
χώρες

❖ Δημιουργία πλάνου κατάρτισης σε μεθοδολογίες 
συμπερίληψης για εκπαιδευτικούς ειδικής αγωγής

❖ Δημιουργία επιμορφωτικού υλικού για σεμινάρια 
διάρκειας 25 ωρών 

In Partnership for Promoting Successful Inclusion in a European Perspective.



To Consortium

https://www.youtube.com/watch?v=pjW6gbj-tIg&t=1s


Συνεργαζόμενες Σχολικές Μονάδες

Πορτογαλία,
Agrupamento de Escolas de Aljustrel

Τουρκία,
Γυμνάσιο Balıkesir Adnan Menderes

Σλοβενία,
Σχολή Οικονομικών Επιστημών Novo
Mesto

Ελλάδα,
ΕΝΙΑΙΟ ΕΙΔΙΚΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟ 
ΓΥΜΝΑΣΙΟ - ΛΥΚΕΙΟ ΠΑΤΡΩΝ

Ιταλία,
Istituto Professionale Statale “Frederico II”

Ισπανία,
Tolosaldea Integrated VET School

Πορτογαλία,
Sindicato Independente de Professores and Educadores
Εκπαιδευτικό Κέντρο ΣΙΠΕ

http://www.aaljustrel.pt/
http://www.aaljustrel.pt/
https://www.facebook.com/groups/859762621512451/
https://www.facebook.com/groups/859762621512451/
https://www.esnm.si/
https://www.esnm.si/
https://gym-ee-patras-new.ach.sch.gr/
https://gym-ee-patras-new.ach.sch.gr/
https://www.iisenna.edu.it/
https://www.iisenna.edu.it/
https://tolosaldea.hezkuntza.net/es/web/guest
https://tolosaldea.hezkuntza.net/es/web/guest
http://www.sipe.pt/
http://www.sipe.pt/
http://www.sipe.pt/
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Προγραμματισμός

Ανάλυση Αναγκών

Επιμόρφωση ΙΤΑΛΙΑ

Επιμόρφωση 
ΣΛΟΒΕΝΙΑ

Επιμόρφωση ΙΣΠΑΝΙΑ 

Δράσεις Διάχυσης 

Χρονοδιάγραμμα του έργου

Επιμόρφωση ΤΟΥΡΚΙΑ

Επιμόρφωση 
ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ

Επιμόρφωση ΕΛΛΑΔΑ



Καλές Πρακτικές
LTTAs – Επιμορφώσεις Εκπαιδευτικών



ΠΟΡΤΟΓΑΛΙΑ- Aljustrel



Πορτογαλία

Βασικές αρχές συμπερίληψης για την ένταξη

μαθητών με αναπηρίες και μαθητών εθνικών

μειονοτήτων στα πορτογαλικά γενικά σχολεία.







ΑΡΧΕΣ ΔΙΑΦΟΡΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ & 

ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

► Σχολική Παρέμβαση για Προσαρμογή Συμπεριφοράς 

► Ενίσχυση και Επέκταση Αναλυτικού Προγράμματος 

► Ψυχοπαιδαγωγική Υποστήριξη 

► Πρώιμη Ενισχυτική Διδασκαλία

► Εξατομικευμένο Πρόγραμμα Εκπαίδευσης

► Σημαντικές Προσαρμογές Αναλυτικού Προγράμματος 

► Μεθοδολογίες Δομημένης Διδασκαλίας

► Ατομικό Σχέδιο Μετάβασης στην Επαγγελματική Ζωή

► Δεξιότητες Κοινωνικής Αυτονομίας







SESAME : Schoolwide Positive Behavior 

Support for Mental Health

► Το SESAME (Schoolwide Positive Behavior Support for Mental
Health) είναι ένα σύστημα υποστήριξης τριών επιπέδων που έχει 
σχεδιαστεί για να δημιουργήσει ένα ασφαλές περιβάλλον μάθησης 
για ολόκληρο το σχολείο, προκειμένου να αποτρέψει την 
ανάπτυξη εσωτερικευόμενων ψυχοκοινωνικών διαταραχών στους 
μαθητές.

► Το SESAME χαρακτηρίζεται ιδιαίτερα από το γεγονός ότι οι 
μέθοδοι αξιολόγησης και παρέμβασης που βασίζονται σε στοιχεία 
για την αξιολόγηση και την παρέμβαση σε διαφορετικά επίπεδα 
υποστήριξης συνδέονται μεταξύ τους. Η ένταση της αξιολόγησης 
και της παρέμβασης εξαρτάται από τις ανάγκες των μαθητών.

https://sesameproject.eu/landing-page

https://sesameproject.eu/landing-page


Ελλάδα

Δημιουργία κίνητρων για μάθηση και 
συμμετοχή σε σχολικές δραστηριότητες 
για την επιτυχημένη συμπερίληψη 
μαθητών με ειδικές εκπαιδευτικές 
ανάγκες.



Ιταλία- Σικελία- Enna



Ιταλία

Συμπερίληψη διά μέσου της
συμμετοχής σε διεθνή έργα Erasmus
και τον σχεδιασμό προγραμμάτων
κατάρτισης μαγείρων με απήχηση
στην τοπική αγορά εργασίας





Στρατηγική Συμπερίληψης για Μαθητές με 
Αναπηρίες

► Διαφορετικότητα ως πηγή δημιουργίας

► Learning to Learn / Learning to Teach

► GLO (Grupo di Lavoro Opperativo)

► Εξατομικευμένο Σχέδιο Εκπαίδευσης

► Διαφοροποιημένο Πρόγραμμα Εκπαίδευσης

► Special Minds Labs



ΣΥΝΕΤΑΙΡΙΣΜΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΑΜΕΑ



Τουρκία-Balikesir



Τουρκία

Ειδικά προγράμματα σπουδών 
για την ένταξη μαθητριών και 
την πρόληψη της πρόωρης 
εγκατάλειψης του σχολείου.



ADNAN MENDERES ANATOLIAN HIGH 

SCHOOL
► Μαθητές τυπικής ανάπτυξης, μαθητές με μαθησιακές 

δυσκολίες , με συμπεριφορικές - συναισθηματικές 
δυσκολίες,  με διαφορετικό πολιτισμικό, θρησκευτικό και 
γλωσσικό υπόβαθρο και ευάλωτων κοινωνικών ομάδων.

► Κέντρο φιλοξενίας μαθητριών ευάλωτων κοινωνικά 
οικογενειών ώστε να καθίσταται δυνατή η φοίτηση του στο 
σχολείο 

► Δραστηριότητες με τη χρήση θεραπευτικών καρτών. Ένας 
τρόπος πρόληψης του άγχους, των ανεπιθύμητων 
συμπεριφορών και της ανακάλυψης των εσωτερικών 
δυνατοτήτων του ατόμου

► Ένταξη μαθητών στην αγορά εργασίας με την παρασκευή 
και πώληση των δικών τους προϊόντων



Τεχνικές Διαχείρισης Συναισθημάτων



Δραματοποίηση Καταστάσεων Σύγκρουσης 



Ισπανία-Χώρα των Βάσκων-Τολόσα



Ισπανία

Η επιτυχημένη εφαρμογή μεθοδολογίας 
συμπερίληψης με στόχο την απόκτηση 
γνώσεων και την επιλογή της 
κατάλληλης θέσης εργασίας για κάθε 
μαθητή.



Συστήματος Συμπερίληψης στο Σχολείο

Το Πρόγραμμα Pauso Berriak είναι ένα έργο, το οποίο δεσμεύεται για την 
ενσωμάτωση των ατόμων με διανοητική αναπηρία σε θέσεις εργασίας που 
διευκολύνουν την προσωπική και κοινωνική τους ανάπτυξη, δημιουργώντας έτσι 
ορατά, θετικά και κοινωνικά μετασχηματιστικά μοντέλα, με απώτερο στόχο την 
ένταξη – απασχόληση στη συνήθη αγορά εργασίας. Δημιουργήθηκε και 
διαχειρίστηκε από κοινού μεταξύ Atzegi και Gureak, το πρόγραμμα γεννήθηκε το 
2010.

Το σχολείο προσφέρει εκπαίδευση σε μαθητές με ειδικές ανάγκες αλλά και σε 
μαθητές που ανήκουν σε ευάλωτες κοινωνικές ομάδες σε τρία επίπεδα βάσει του 
προγράμματος Pauso Berriak (βασικό, μέσο και υψηλό) ανάλογα με τις 
ιδιαιτερότητες και με τις δυνατότητες του κάθε μαθητή. Ιδιαίτερα θετικό το 
γεγονός ότι το 94% των μαθητών που αποφοιτούν εργάζονται μετά από έξι μήνες.



Εργαστήριο “Ethazi” 
Μοντέλο κύκλων 

εκπαίδευσης υψηλής 
απόδοσης

Οι εκπαιδευτικοί λαμβάνουν υπόψη τους το πραγματικό
εργασιακό περιβάλλον που περιβάλλει κάθε εκπαιδευτικό
πρόγραμμα αναλύοντας σε βάθος τις απαιτούμενες
επαγγελματικές δεξιότητες και τα μαθησιακά αποτελέσματα του
προγράμματος κατάρτισης προκειμένου να βελτιωθεί η
αποτελεσματικότητα κατά τη διάρκεια της μάθησης.



Επίσκεψη στο 
δημαρχείο της πόλης

Παρουσίαση οργανισμών που 
υποστηρίζουν την κοινωνική και 
επαγγελματική ένταξη ατόμων με 
ειδικές ανάγκες, πρόσφυγες και 
μετανάστες και αναφορά στις 
πρωτοβουλίες του δήμου για την 
ένταξη ευάλωτων κοινωνικών ομάδων.



Επίσκεψη στις 
εγκαταστάσεις 

Peñascal Cooperative

► Μη κερδοσκοπικός 
κοινωφελής οργανισμός. 

► Εκπαιδεύει άτομα με ειδικές 
ανάγκες, πρόσφυγες και 
μετανάστες που αδυνατούν 
να πάρουν κάποιο επίσημο 
δίπλωμα με στόχο την 
μετέπειτα πρόσληψή σε 
χώρους εργασίας. 



Επίσκεψη στις εγκαταστάσεις 
Katea Legaia

► Μη κερδοσκοπικός οργανισμός που 
απασχολεί άτομα με ελαφριά 
νοητική καθυστέρηση. 

► Το 95% των απασχολουμένων 
είναι άτομα με ειδικές ανάγκες εκ 
των οποίων το 37% είναι με 
σοβαρές αναπηρίες. 



Επίσκεψη στο Orixe BHI σχολείο 

δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 

Στο σχολείο αυτό φοιτούν μαθητές 

με ειδικές ανάγκες σε χωριστές 

αίθουσες και εκπαιδεύονται σε 

επαγγελματικές και κοινωνικές 

δεξιότητες. Παράλληλα λειτουργεί 

τάξη υποδοχής μαθητών από άλλες 

χώρες όπου γίνεται εκπαίδευση στη 

Βασκική γλώσσα. Στις τάξεις αυτές 

τα παιδιά περνούν περίπου το 80% 

του χρόνου τους ενώ τον υπόλοιπο 

χρόνο βρίσκονται σε τυπικές τάξεις. 



Oργανισμός
Gureak

Ο οργανισμός δημιουργεί και διαχειρίζεται 
σταθερές ευκαιρίες εργασίας που 
προσαρμόζονται κατάλληλα σε άτομα με 
αναπηρία, κυρίως για άτομα με νοητική 
αναπηρία στην περιοχή της Gipuzkoa και 
κυρίως στους τομείς της βιομηχανίας, των 
υπηρεσιών και του μάρκετινγκ.



Σλοβενία-Novo Mesto



Σλοβενία

Συμπερίληψη προσφύγων και 
μειονοτήτων στην εκπαίδευση μέσω 
στοχευμένων σχολικών 
δραστηριότητων.



https://www.os-dk.si/

https://www.os-dk.si/


WORKSHOP 1
Παρουσίαση προγράμματος «Play Attention» (https://www.playattention.com) από πιστοποιημένη 

εκπαιδεύτρια -ψυχολόγο του σχολείου. Αναλυτική παρουσίαση προγράμματος – επεξηγηματικό βίντεο με 
τον ιδρυτή και εφευρέτη της συσκευής. Περιγραφή διαδικασίας χρήσης του συστήματος. Βιωματική χρήση 

με εθελοντή από τη ομάδα. 

38

https://www.playattention.com/


WORKSHOP 2
Ειδικά διαμορφωμένη Πολυαισθητηριακή Αίθουσα. 

Γνωριμία με τον ειδικό εξοπλισμό (σωλήνες και στρώμα νερού, οπτικές ίνες με αλλαγή χρώματος φωτισμού, η/υ ελέγχου 
περιβάλλοντος, διαδραστικό σύστημα φωτισμού αίθουσας, διαδραστικός προβολέας, εξοπλισμός με μπάλες- μαξιλάρια-
εκπαιδευτικό υλικό) της αίθουσας που βοηθά τους μαθητές και τις μαθήτριες να διεγείρουν τις αισθήσεις τους και να 

ενισχύσουν την αισθητηριακή τους αντίληψη, παρέχοντας τους ένα ασφαλές περιβάλλον που τους χαλαρώνει και 
μειώνει το άγχος (διαχείριση ευερέθιστης, επιθετικής συμπεριφοράς). Παρουσίαση ειδικών τεχνικών και πρακτικών 

αποφόρτισης μαθητών .

39



WORKSHOP 3 
Παρακολούθηση μαθήματος εκπαιδευτικών εξειδικευμένων στην εκπαίδευση μαθητών με αισθητηριακή, 

σωματική, γνωστική ή νευρολογική αναπηρία (Defectologist). 
Τάξη επιπέδου 2 σε μαθητές με εγκεφαλική παράλυση – παρουσίαση εξειδικευμένων συσκευών για την επικοινωνία 
(οθόνη αφής / οθόνη με το μάτι) μέσω των οποίων εκπαιδεύονται οι μαθητές από την ηλικία των 2 ετών - εισαγωγή 

συστήματος εκπαίδευσης με εικόνες από την ηλικία των 5 ετών.

40



Study Visit
18.01.2023

[1] Kεντρικά γραφεία 
της Εταιρείας για την 
Ανάπτυξη της 
Εθελοντικής Εργασίας 
Novo mesto (DRPD).
[2] Κέντρο ημέρας για 
παιδιά μεταναστών και 
προσφύγων.

Το πρόγραμμα του 
Κέντρου Ημέρας του 
Παιδιού απευθύνεται σε 
παιδιά που έχουν 
λιγότερες ευκαιρίες για 
ισότιμη ένταξη στην 
κοινωνία και 
περιορισμένη 
πρόσβαση σε υλικούς, 
πολιτιστικούς και 
κοινωνικούς πόρους. 



Study Visit, 19.01.2023

Λιουμπλιάνα
Μετανάστες και Μειονότητες

❑ https://www.zrc-sazu.si

Κέντρο Επιστημονικής Έρευνας της
Σλοβενικής Ακαδημίας Επιστημών και 
Τεχνών is 

❑ https://www.filantropija.org/en/

Slovene Philanthropy Association For 
Promotion Of Volunteering

❑ Μεσημεριανό γεύμα στο Skuhna.si 
Ίδρυμα που διαχειρίζονται 
διαφορετικές κοινότητες 
αλλοδαπών στη Λιουμπλιάνα -
παράδειγμα ένταξης μεταναστών 
και προσφύγων στην κοινότητα.

https://www.zrc-sazu.si/
https://www.filantropija.org/en/


Study Visit - 20.01.2023
Ekonomska šola Novo 
mesto

Ξενάγηση στον τομέα 
Οικονομίας -
εργαστήρια (shop 
assistant, video & 
media), αίθουσα 
συνεδριάσεων, 
βιβλιοθήκη.



Study Visit - 20.01.2023

Επίσκεψη εργασίας στο 
Νηπιαγωγείο του Novo Mesto. 
Παρακολούθηση ομαδικών 
δραστηριοτήτων νηπίων, 
ατομικού μαθήματος σε 
μαθήτρια με ειδικές μαθησιακές 
ανάγκες για την ομαλή ένταξη 
της στο δημοτικό σχολείο με 
ειδικό εξατομικευμένο 
πρόγραμμα. 

https://www.ciciban-nm.si

https://www.ciciban-nm.si/


IO1 - Inclusive Training Plan

►3h Modular Training Plan

►25h Fixed Training Plan



Οι απόψεις που έχει διαμορφώσει η εκπαιδευτική
κοινότητα για το Inclusive Training Plan για την
συμπερίληψη



IO2 – Inclusion Booklet (IB)

►Ενσωμάτωση καλών πρακτικών σε εύχρηστο 
Εγχειρίδιο 



Οι απόψεις που έχει διαμορφώσει η εκπαιδευτική
κοινότητα για το Inclusion Booklet για την
συμπερίληψη



Ιστοσελίδα

► www.inasininclusion.eu

http://www.inasininclusion.eu/


ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ 2024
Βράβευση του σχολείου μας στον 
Πανελλήνιο Μαθητικό Διαγωνισμό 
Εικονικής Επιχείρησης με το βραβείο 
«Καλύτερο Περίπτερο». Συμμετείχαν 56 
σχολείων από όλη τη νότια Ελλάδα, την 
Αττική και τα νησιά, όπου εκτός από το 
σχολείο μας βραβεύτηκαν δύο ιδιωτικά 
σχολεία, η Λεόντειος Σχολή Νέας 
Σμύρνης και το Γυμνάσιο της Ερασμείου
Ελληνογερμανικής Σχολής που έλαβαν 
το βραβείο «Καινοτομία 
Προϊόντος/Υπηρεσίας» και το βραβείο 
«Καλύτερη Προώθηση 
Προϊόντος/Υπηρεσίας» αντίστοιχα.



ΕΙΚΟΝΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ 2024

https://www.youtube.com/watch?v=tYY9FDvVKm8


Τα προϊόντα της εικονικής

Ξύλινα παιχνίδια που βελτιώνουν λεπτές κινητικές 
δεξιότητες, συντονισμό χεριού-ματιού, συντονισμό 
όρασης, προσοχή και συγκέντρωση …..



Παραδοτέα του Έργου

► https://play.google.com/store/apps/details?id=io.kodular.anto

niofagoncalves.INasinINclusion

https://play.google.com/store/apps/details?id=io.kodular.antoniofagoncalves.INasinINclusion


Ευχαριστούμε πολύ για την προσοχή σας !


